
  

 
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23 

 
MATIN 

 
 

10H30 

Distribution des 
gazettes Famileo 
En chambres 
 
 
 

Distribution des 
plannings et 
menus 
En chambres 

 

Lecture du 
journal 
Aux gentianes, 
glycines 

 
Café citoyens 
Aux charmes, 
ormes 
 

 
 
Journée de 
rencontre avec 
les résidents  

 
 
 

Jeu du chapeau 
Aux charmes 
ormes 
 
Jeux de société 
Dans les services 

 
Rangement des 
décorations de 
Noel  
 

 

  

 
APRES-

MIDI 
 
 
 
 

14H30 

      

Présentation 
des vœux du 
Directeur 
 
Pour les services 
de l’étage 

Bowling 
Aux roses, 

mimosas 

 
Manucure 
Aux orangers, 
érables 

 

des Saulaies 
Saint Trivier sur 
Moignans 

 
 
Présence des 
bénévoles de la 
médiathèque  
Passage 
individuel 

Rangement des 
décorations de 
Noel 
 

 

ANIMATIONS DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 JANVIER 2026 


